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CAIET DE PRACTICA S| PORTOFOLIU

DOMENIUL: ELECTRIC
CALIFICARI: ELECTRICIAN AUTO | TEHNICIAN ELECTRICIAN ELECTRONIST AUTO

NUME Si PrenUME oo e e Clasa/Anul: ...,
elev:

Unitatea de e An scolar: 202...-202...
invatamant:

Agent @CONOMIC i Tutore practica: ...
(Service):

PrOfESOr et e Perioada stagiului: ...... /. /202...
coordonator:

MODULUL 1: MOTORUL CU ARDERE INTERNA

Notiuni fundamentale, ciclul in 4 timpi, organe fixe/mobile si diagnozd

1.1 Structura si Rolul Organelor Motorului

Motorul cu ardere interna transforma energia chimicd a combustibilului Tn lucru mecanic util.

Nr. Componenta Tip Organ Rol Tehnologic Principal Defecte Frecvente

1 Bloc motor Fix Structura de rezistenta; contine Fisuri, deformari suprafata
camasile cilindrilor si galeriile. chiulasa.

2 Chiulasa Fix nchide cilindrii superior; contine Ardere garnitura, deformare
camerele de ardere si supapele. termica.

3 Piston Mobil Preia presiunea gazelor si o transmite Gripare, uzura canale
bielei prin bolt. segmenti, calamina.

4 Segmenti Mobil Asigura etansarea camerei de ardere  Cocsare, rupere, pierdere
si raclarea uleiului. elasticitate.

5 Biela Mobil Transforma miscarea rectilinie Torsionare, incovoiere, uzura
alternativa in rotatie. cuzineti.

6 Arbore cotit Mobil Colecteaza fortele de la pistoane si Uzura fusuri
debiteaza cuplul motor. manetoane/paliere,

dezechilibru.
7 Arbore cu came Mobil Comanda deschiderea supapelor la Uzura profil came, uzura



unghiurile prescrise. lagare.

8 Supape Mobil Permit admisia amestecului/aerului si Ardere taler, gripare in
evacuarea gazelor. ghiduri, neetanseitate.

1.2 Diagnosticarea Starii Tehnice a Motorului (Sarcini practice)
Raspundeti la urmatoarele cerinte practice de laborator/atelier:

a) Descrieti procedura de masurare a compresiei in cilindri cu ajutorul compresometrului:



MODULUL 2: DISTRIBUTIA, ALIMENTAREA, UNGEREA $I RACIREA

Reglaje tehnologice, mentenantd preventivd si diagnosticare

2.1 Reglarea Jocului Termic la Supape

Model / Tip Motor Admisie Evacuare Admisie Evacuare
(Rece) (Rece) (Cald) (Cald)
Dacia 1300 / Nova 0,15 mm 0,20 mm 0,18 mm 0,25 mm
Mercedes 190 0,15 mm 0,30 mm — —
Renault 19 D / Logan 1.5 dCi 0,20 mm 0,40 mm — —
Skoda / VW 1.9 TDI Reglaj — — —
hidraulic
(tacheti
hidraulici
automati)

Sarcina de lucru: Specificati ordinea de aprindere la un motor cu 4 cilindri in linie si succesiunea
reglarii supapelor:

2.2 Instalatiile de Ungere si Racire

e Ungerea: Pompa ulei -> Filtru -> Rampa principala -> Lagare palier/bielad -> Arbore cu came/tacheti -
> Retur baie.
e Racirea: Pompa apa -> Bloc motor/Chiulasa -> Termostat (85-90°C) -> Radiator -> Vas expansiune.

Descrieti procedura tehnologica de aerisire a instalatiei de racire dupa Tnlocuirea lichidului antigel:



MODULUL 3: TRANSMISIA, FRANAREA, DIRECTIA S| SUSPENSIA

Sisteme mecanice si de sigurantd activa

3.1 Lantul Cinematic al Transmisiei

Subansamblu Rol Functional Defecte Frecvente

Ambreiaj Cupleaza progresiv si decupleaza Patinare, decuplare incomplets,
motorul de transmisie. vibratii.

Cutie de viteze Modifica raportul de transmitere, Zgomote in sarcina, blocare
cuplul si viteza. treapta, autodecuplare.

Transmisie cardanica Transmite miscarea la unghiuri Joc in cruci cardanice,
variabile intre axe. dezechilibrare arbore.

Diferential & Planetare  Permite rotatia cu viteze diferite a Zgomot conic la viraj, joc caneluri
rotilor Tn viraj. planetara.

3.2 Geometria Directiei si Sistemul de Franare

e Unghiuri directie: Cidere (carosaj - o), Fugd (inclinare pivot - B), Inclinare transversal (),
Convergenta (p).
e Franare: Pompa centrala dublu circuit, etriere cu discuri ventilate, tamburi spate, bloc hidraulic ABS.

Sarcina de lucru: Care sunt cauzele pentru care pedala de frana devine 'spongioasa/elastica’ la
actionare?



MODULUL 4: BAZA ELECTRICA AUTO, SCHEME $I MULTIMETRU

Teme dedicate pentru Electrician Auto - Partea 1

4.1 Masuratori Electrice de Baza pe Automobil

Electricianul auto foloseste multimetrul digital, clestele ampermetric, lampa de control si osciloscopul

auto.

Marime Masurata Mod de Conectare Multimetru Aplicatii Auto Tipice

Tensiune (V) n paralel pe consumator sau la Cadere de tensiune, alimentare senzori
bornele sursei. (5V), tensiune bord (12V/24V).

Curent (A) n serie sau cu cleste ampermetric  Curent de pornire demaror (150-300A),
inductiv. curent de repaus/parazit (<0.05A).

Rezistenta (Q) Cu circuitul DECONECTAT de la Continuitate cablaj, rezistenta bobine,
alimentare! senzori inductivi, bujii incandescente.

Frecventa / PWM n paralel pe linia de semnal (Duty Semnale injectoare, electrovalve

(%) Cycle). EGR/turbo, senzori Hall.

REGULA DE AUR IN DIAGNOZA: Testul ciderii de tensiune (Voltage Drop Test):

Se masoara diferenta de potential direct pe cablu in sarcina (de ex. intre borna + a bateriei si borna 30
a demarorului).

Valoarea admisa pe un circuit de forta nu trebuie sa depaseasca 0,2V - 0,3V. O cadere mai mare
indica oxidare sau contact imperfect!

Sarcina de lucru: Descrieti cum se verifica prezenta unui 'consumator parazit' (curent de descarcare in
repaus cu contactul oprit):



MODULUL 5: BATERIA DE ACUMULATOARE S| SISTEMUL DE iINCARCARE

Teme dedicate pentru Electrician Auto - Partea 2

5.1 Bateria de Acumulatoare (Plumb-Acid, EFB, AGM)

Grad Incarcare Densitate Tensiune in gol / Tensiune la Apreciere Stare
Electrolit (20°C) element borne (12V)

100 % (Complet 1,28 g/cm3 2,12V / element 12,70V -12,80V  Stare excelenta

incdrcata)

75 % (Incércata) 1,24 g/cm3 2,08 V / element 12,45V -12,50V  Stare buna

50 % (Partial descarcata) 1,20 g/cm3 2,04V / element 12,20V -12,30V  Necesita
refncarcare

25 % (Descarcatd) 1,16 g/cm3 2,00V / element 12,00V Pericol de
sulfatare

0 % (Complet 1,12 g/cm3 1,96 V / element <11,80V ALARMA!

descarcata) Deteriorare placi

5.2 Alternatorul si Puntea Redresoare

Alternatorul transforma energia mecanica in curent alternativ trifazat, redresat in curent continuu
prin puntea de diode (diode de putere si diode de excitatie).
Tensiunea de incarcare corecta la borne cu motorul pornit si consumatori medii: **13,8 V — 14,4 V**

(la sisteme inteligente: pana la 14,8 V).

Sarcina de lucru: Completati tabelul de verificare a diodelor din puntea redresoare cu multimetrul pe
functia dioda:

Test Verificare Dioda Afisaj Multimetru Interpretare Stare
Sens direct (Anod -> 0,5V -0,7 V (pentru siliciu) Dioda buna (conductie)
Catod)
Sens invers (Catod -> OL / Infinit (fara conductie) Dioda buna (blocare)
Anod)
Sens direct=0,00V / OV (SCUMLCIFCUIT) et e s e
Beep

Sens direct = OL si Invers  Infinitin ambele sensuri = i
=0L (Intrerupta)



MODULUL 6: SISTEMUL DE PORNIRE S| APRINDEREA ELECTRONICA

Teme dedicate pentru Electrician Auto - Partea 3

6.1 Demarorul (Electromotorul)

Circuitul de pornire include: Baterie -> Contact cheie / Buton Start -> Releu pornire -> Solenoid
(bobina de cuplare) -> Motor electric de curent continuu -> Bendix pe coroana volantului.

Defectiuni posibile la demaror:

1. Se aude ‘clic' puternic dar demarorul nu tnvarte:

6.2 Instalatia de Aprindere (Tranzistorizata, Electronica Integrala, Bobine Individuale COP)

Tensiunea Tnalta necesara scanteii la bujie (15.000 V — 30.000 V) este indusa in infasurarea secundara
a bobinei la intreruperea brusca a curentului din primar comandata de ECU.

Sarcina de lucru: Explicati diferenta dintre o bujie calda si o bujie rece si indicati distanta uzuala intre
electrozi:



MODULUL 7: ILUMINARE, SEMNALIZARE $I CIRCUITE DE CONFORT

Teme dedicate pentru Electrician Auto - Partea 4

7.1 Instalatia de lluminare si Semnalizare

Tip Circuit Lumini Tip Bec / Sursa Uzuala Putere Nominala & Cerinte
Faruri principale (Faza scurta / Halogen (H4, H7) / Xenon (D2S)/  55W (Halogen) / 35W
Faza lungad) LED (Xenon)
Lampi pozitie si numar W5W / C5W / LED 5W
Lampi semnalizare directie PY21W / LED (Galben auto) 21 W (Frecventa: 90 + 30

impulsuri/min)

Lampi stop frana P21W / W21W / LED (Rosu intens) 21 W (Vizibilitate min. 500m
noaptea)
Lampi ceata spate / mers inapoi P21W / W16W 21W /16 W

Sarcina de lucru: Descrieti procedura de verificare si reglare a farurilor cu ajutorul aparatului optic
(Reglosfar / Luxmetru):

7.2 Circuite de Confort si Sigurante Fuzibile

Tabel identificare cod culori sigurante fuzibile tip lama (Mini/Standard):

Culoare Siguranta Curent Nominal Circuite Protejate Uzuale
(Amperi)
Maro deschis (Tan) 5A Circuite electronice de comanda, senzori bord
Maro / Cafea 7,5A Lumini pozitie, iluminare interior



Rosu

Albastru

Galben
Transparent / Alb

Verde

10A

15A

20A

25A

30A

Faruri faza scurta, calculator motor (ECU),
claxon

Pompa combustibil, stergatoare, priza
bricheta

Geamuri electrice, trapa, incalzire scaune
Sistem audio amplificat, bloc lumini

Aeroterma climatizare, electroventilator
racire



MODULUL 8: DIAGNOZA COMPUTERIZATA, SENZORI, ACTUATORI SI RETELE
CAN-BUS

Teme dedicate pentru Electrician Auto - Partea 5

8.1 Conectorul OBD-II si Structura Codurilor de Defectiune (DTC)

Conectorul standardizat OBD-II (16 pini) permite comunicarea testerului de diagnoza cu calculatoarele

de pe vehicul.
Pin Conector OBD-II Semnificatie si Nivel de Tensiune
Pinul 4 Masa caroseriei / sasiu (Chassis Ground)
Pinul 5 Masa de semnal electronic (Signal Ground)
Pinul 6 CAN High (Linia de date de mare viteza ISO 15765-4) - Semnal recesiv

~2.5V, dominant ~3.5V

Pinul 14 CAN Low (Linia de date de mare viteza ISO 15765-4) - Semnal recesiv
~2.5V, dominant ~1.5V

Pinul 7 /15 Linia K / Linia L (Diagnoza clasica ISO 9141-2)

Pinul 16 Alimentare permanenta +12V de la baterie (BATT+)

DECODARE CODURI DTC: Structura unui cod de eroare DTC (Exemplu: P0O301):

¢ P = Powertrain (Motor/Transmisie) | C = Chassis (Sasiu/ABS) | B = Body (Caroserie/Airbag) | U =
Network (Retea de date)

¢ 0 = Cod standard generic OBD-Il | 1 = Cod specific fabricant

e 3 = Sistemul afectat (3 = Sistem de aprindere / Rateuri combustie)

¢ 01 = Defectiunea specifica (01 = Rateu de aprindere detectat la Cilindrul 1)

8.2 Senzori si Actuatori Esentiali pe Automobil

Denumire Senzor Tip Semnal & Principiu Rol in Managementul Electronic
Senzor turatie arbore cotit Inductiv sau Hall Genereaza semnal
(CKP) sinusoidal/dreptunghiular pentru turatie
si PMS.

Senzor pozitie ax came (CMP) Senzor Hall (3 fire: +,-,  Sincronizeaza secventa de injectie si
Semnal) aprindere pe cilindrul 1.
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Senzor debit aer (MAF) Fir/Film cald

Sonda Lambda (02 Sensor) Zirconiu / Banda larga

Senzor presiune rampa (Rail) Piezorezistiv (5V
alimentare)

Senzori turatie roti (ABS) Magnetorezistiv /
Inductiv

Mdsoara masa de aer admisa pentru
calculul duratei de injectie.

Madsoara oxigenul rezidual din evacuare
(0,1V sarac ... 0,9V bogat).

Trimite semnalul de Thalta presiune la
sistemul Common Rail.

Monitorizeaza viteza fiecarei roti pentru
ABS, ESP, ASR.

Sarcina de lucru: Explicati rolul celor doua rezistente terminatoare de 120 Q de pe magistrala CAN-Bus
si ce rezistenta totala trebuie sa masurati intre pinii 6 si 14 cand bateria este deconectata:

11



MODULUL 9: NORME DE SECURITATE A MUNCII (NTSM) SI P.S.1.

Instructiuni specifice de atelier mecanic si laborator electric auto

1. La interventii pe instalatia electrica, este OBLIGATORIE deconectarea bornei de masa (-) a bateriei
pentru a preveni scurtcircuitele accidentale si deteriorarea calculatoarelor.

2. Lucrul la sistemele de aprindere electronica de inalta tensiune se face cu scule electroizolante
certificate (pericol de electrocutare la tensiuni de peste 25.000 V).

3. Incdrcarea acumulatoarelor se efectueaza doar in spatii special ventilate (pericol de explozie
datorita degajarii de hidrogen). Fumatul si lucrul cu flacara deschisa sunt strict interzise!

4. La autovehiculele Hibride si Electrice (sisteme de inalta tensiune >60V DC): interventia este permisa
doar personalului autorizat, dupa deconectarea sigurantei de serviciu (Service Plug) si verificarea
lipsei tensiunii cu manusi electroizolante Clasa 0 (1000V).

5. Se interzice utilizarea sigurantelor improvizate sau supradimensionate (pericol major de incendiu
prin topirea cablajului).

12



EVALUAREA FINALA A STAGIULUI DE PRACTICA

Fisd centralizatoare de observare a competentelor tehnice

Nr. Competente Tehnice si Criterii de Performanta Calificativ Observatii Tutore

Evaluare

1 Identificarea componentelor mecanice si electrice [IDA [ INU e
pe autovehicul

2 Citirea si interpretarea schemelor electrice si a [IDA [ INU e,
manualelor tehnice

3 Utilizarea corecta a multimetrului, lampiide control [ JDA [ INU e,
si osciloscopului

4 Diagnosticarea bateriei de acumulatoare si a [IDA [ INU e,
circuitului de incarcare

5 Verificarea demarorului, a aprinderii si a circuitelor [ JDA [ INU e,
de iluminare

6 Conectarea testerului OBD-II, citirea si [IDA [ INU e,
interpretarea codurilor DTC

7 Respectarea normelor de securitate a muncii [IDA [ INU e,
(NTSM, PSI, HV)

8 Conduita profesionala, disciplina si organizarea [1DA [ INU e,
locului de munca

Concluzii si Aprecierea Finala a Tutorelui de Practica

Calificativ Final Propus: [ ] FOARTEBINE [ ]BINE [ ] SUFICIENT [ ]INSUFICIENT
Nota acordata: ................

Aprecieri si recomandari tutore de practica:

SemnAturd Elev: ..., Semnaturad & Stampila Tutore Practica:
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CAIET DE PRACTICA / PORTOFOLIU DE LUCRU

CALIFICAREA: MECANIC AUTO

NUME Si PrENUME oot Clasa:
elev:

Unitatea de e An scolar: 202...-202...
invatamant:

Agentul @coNOMIC/ ..o Tutore practica:  ......cccceeeeiinnnns
Service:

ProfesSOr e Perioada: = ... /. /202...
indrumator:

FISA DE LUCRU NR. 1: MOTORUL CU ARDERE INTERNA

Diagnosticare, reparare, intretinere si notiuni fundamentale

1. Notiuni Teoretice si Parti Componente

Motorul cu ardere interna este o masina termica de forta care transforma caldura degajata prin
arderea combustibilului in lucru mecanic, prin intermediul evolutiilor unui agent motor in stare
gazoasa.

Nr. crt. Denumire componenta Clasificare organ Rol functional principal

motor

1 Bloc motor Organ fix Carcasa principala ce sustine
cilindrii si lagarele arborelui cotit.

2 Cilindru / Camasa cilindru  Organ fix Spatiul de ghidare pentru piston si
formare a camerei de ardere.

3 Chiulasa Organ fix Inchide cilindrii la partea
superioara si gazduieste
supapele/bujiile.

4 Ax cu came (Arbore cu Organ mobil Comanda deschiderea si
came) inchiderea supapelor la momente
precise.
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5 Supape (admisie / Organ mobil Deschid/inchid orificiile canalelor
evacuare) de admisie si evacuare.

6 Piston Organ mobil Preia presiunea gazelor de ardere
si o transmite bielei.

7 Biela Organ mobil Transforma miscarea rectilinie a
pistonului in miscare de rotatie.

8 Volant Organ mobil Uniformizeaza turatia arborelui
cotit si stocheaza energie
mecanica.

9 Arbore cotit (Vilbrochen) Organ mobil Colecteaza fortele de la biele si

transmite momentul motor.

10 Segmenti (compresie / Organ mobil Etanseaza camera de ardere si
ungere) curata pelicula de ulei de pe
cilindru.

2. Fazele Ciclului Motor in 4 Timpi (Ciclul Otto)

Faza Ciclului Descrierea functionarii si pozitia supapelor

Timpul 1: Admisia Supapa de admisie este DESCHISA, evacuarea INCHISA. Pistonul
coboara de la PMI la PME, absorbind amestecul aer-combustibil.

Timpul 2: Compresia Ambele supape sunt INCHISE. Pistonul urca de la PME la PMI,
comprimand amestecul; la final se declanseaza scanteia.

Timpul 3: Arderea si Timpul motor util. Gazele arse se destind puternic impingand
Destinderea pistonul de la PMI la PME. Supapele sunt inchise.
Timpul 4: Evacuarea Supapa de evacuare este DESCHISA, admisia INCHISA. Pistonul

urca de la PME la PMI, evacuand gazele arse.

Retineti: Unghiuri reale de distributie (MAS):
e Avans deschidere admisie (a_dsa): 5° - 30° RAC
« Intarziere inchidere admisie (a_isa): 30° - 60° RAC
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e Avans deschidere evacuare (a_dse): 35° - 60° RAC
e intarziere inchidere evacuare (a_ise): 5° - 40° RAC

3. Activitatea Elevului: Diagnosticarea Motorului
Raspundeti la urmatoarele cerinte pe baza cunostintelor acumulate la atelier:

a) Care sunt cele 4 gaze masurate cu ajutorul analizorului de gaze de esapament?
Raspuns:

b) Ce parametru masoara un opacimetru la motoarele Diesel (MAC)?
Raspuns:

c) Ce reprezinta factorul Lambda (A) si cum interpretati valorile A < 1 respectivA > 1?
e A =1 (Amestec stoichiometric):

d) Cum interpretati defectele motorului in functie de culoarea fumului la evacuare?
e Fum Alb:

4. Activitatea Elevului: Repararea si intretinerea Motorului

Categorie Defectiuni frecvente constatate in exploatare

Organe Fixe Arderea garniturii de chiulasa; fisurarea chiulasei/blocului;
deformarea suprafetelor de contact; ovalizarea cilindrilor.

Organe Mobile Griparea pistoanelor; cocsarea/ruperea segmentilor; uzura
cuzinetilor de bield/palier; torsionarea bielei; ruperea
vilbrochenului.
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FISA DE LUCRU NR. 2: MECANISMUL DE DISTRIBUTIE

Elemente componente, diagnosticare si reglajul jocului termic

1. Notiuni Teoretice si Schema Cinematica

Mecanismul de distributie asigura umplerea cilindrilor, intr-o anumita ordine, cu amestec carburant
proaspat (sau aer) si evacuarea gazelor arse.

Parti componente esentiale: 1. Cama arbore cu came | 2. Tachet | 3. Supapa | 4. Tija impingatoare |
5. Surub de reglaj | 6. Culbutor | 7. Arbore cotit

2. Tabel cu Valori ale Jocului Termic la Supape (mm)

Tipul Motorului / Automobil Admisie Evacuare Admisie Evacuare
(Rece) (Rece) (Cald) (Cald)
Dacia 1100, 1300 0,15 0,20 0,18 0,25
Dacia Nova 0,15 0,20 0,18 0,25
ARO-211 0,45 0,45 0,45 0,45
Mercedes 190 0,15 0,30 — —
Renault 19 D 0,20 0,40 — —
Skoda 120L 0,15 0,20 — —
Lada 1200 0,15 0,15 — —

Sarcina de lucru: Descrieti etapele parcurse pentru reglarea jocului termic dintre culbutori si supape
la un motor cu distributie clasica:
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FISA DE LUCRU NR. 3: INSTALATIA DE ALIMENTARE CU

COMBUSTIBIL

Alimentare MAS, MAC, Diagnosticare injectoare si Diagnozd defecte

1. Matricea de Diagnoza a Defectiunilor (Injectie Benzina)

Bifati cu 'X' simptomele specifice fiecarui defect identificat:

Defectiune Constatata Nu Ralanti co Mers Se Consum Lipsa
porneste instabil incorect neregulat opreste mare putere
in mers

Traseu benzina colmatat [] [] [] [] [1] [] []
Pomp4 de benzind defectd [ ] [] [] [] [] [] []
Presiunea benzinei prea [] [] [] [] [] [] []
mica
Debitmetru de aer defect [ ] [] [] [] [] [] []
Injector neetans (picurd) [] [] [] [] [] [] []
Senzor temperatura [] [] [] [] [] [] []
defect
Bloc electronic (ECU) [] [] [] [] [] [] []
defect
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FISA DE LUCRU NR. 4 & 5: INSTALATIILE DE RACIRE S| UNGERE

Mentenantad preventivd, fluide tehnologice si diagnosticare

1. Instalatia de Racire

e Temperatura optima de lucru a motorului: 85°C —90°C.

e Lichide utilizate: Apa distilata si Antigel (monoetilen-glicol).

* Rolul componentelor: Radiator (disipare caldura), Pompa de apa (circulatie fortatd), Termostat
(comutare circuit mic/mare), Vas expansiune (preluare dilatare).

2. Instalatia de Ungere si Clasificarea Uleiurilor (Norma SAE)
Exemplu clasificare: SAE 10W-40

e 10W = Indicele de vascozitate la rece pe timp de iarna (W = Winter).
* 40 = Indicele de vascozitate la cald pe timp de vara (la 100°C).

Sarcina de lucru: Enumerati pasii tehnologici obligatorii la efectuarea schimbului de ulei si a filtrului
de ulei:
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FISA DE LUCRU NR. 6: TRANSMISIA AUTOMOBILULUI

Ambreiaj, Cutie de viteze, Transmisie cardanica si Punte spate motoare

1. Rolul Functional al Subansamblurilor Transmisiei

Element Transmisie Rol Functional Principal
Ambreiaj Decupleaza temporar si cupleaza progresiv motorul de restul
transmisiei.
Cutia de viteze Modifica forta de tractiune si viteza, permite mersul Thapoi si

stationarea cu motorul pornit.

Transmisia longitudinala Transmite momentul motor intre agregate a caror pozitie
(Cardanica) unghiulara variaza in mers.

Transmisia principala (Grup Multiplicd momentul motor si schimba planul de rotatie la
conic) 90°.

Diferential Permite rotilor motoare ale aceleiasi punti sa ruleze cu turatii

diferite in viraje.

Arbori planetari Transmit momentul motor de la pinioanele planetare direct la
butucul rotilor motoare.

2. Diagnosticarea Defectiunilor Ambreiajului
Identificati cauzele principale pentru urmatoarele manifestari:

e Ambreiajul patineaza:
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FISA DE LUCRU NR. 7, 8, 9: DIRECTIE, FRANARE, SUSPENSIE SI
RULARE

Sisteme de sigurantd rutierd si tren de rulare

1. Geometria Directiei si Geometria Rotilor

Unghiurile fundamentale ale puntii directoare:

1. Unghiul de cidere (carosaj) - a: inclinarea rotii fatd de planul vertical transversal.

2. Unghiul de fuga (inclinare longitudinala a pivotului) - B: Asigura stabilitatea la deplasarea rectilinie.
3. Unghiul de inclinare transversala a pivotului - 6: Reduce forta necesara rotirii volanului.

4. Unghiul de convergenta - p: Diferenta distantelor dintre jante la nivelul axului (A - B).

2. Sistemul de Franare si Asistenta ABS

ABS (Anti-lock Braking System) previne blocarea rotilor in timpul franarilor intense, mentinand
manevrabilitatea si stabilitatea autovehiculului.

Defect: Pedala de frana este spongioasa / elastica la apadsare. Cauza:

3. Sistemul de Rulare (Anvelope si Jante)

e Adancimea minima legala a profilului anvelopei: 1,6 mm (Vara) | 3,0 mm - 4,0 mm (larna).
* Periodicitatea recomandata pentru permutarea rotilor: la fiecare 10.000 - 15.000 km.
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FISA DE LUCRU NR. 10: ECHIPAMENTUL ELECTRIC AL
AUTOMOBILULUI

Bateria de acumulatoare, Alternatorul, Demarorul si lluminatul

1. Bateria de Acumulatoare — Diagnoza si Densitatea Electrolitului

Stare de incarcare Grad incércare Densitate Tensiune in Tensiune la
Baterie (%) Electrolit (la 20°C) gol / element borne (12V)
Foarte buna 100 % 1,28 g/cm3 2,12V 12,70V -12,80V
Buna 75 % 1,24 g/cm? 2,08V 12,45V -12,50V
Suficienta 50 % 1,20 g/cm? 2,04V 12,20V -12,25V
Descarcata (Alarma!) 0% 1,12 g/cm3 1,96V Sub 11,80V

ATENTIE: Reguli de aur pentru exploatarea bateriei si a alternatorului:

e Nivelul electrolitului trebuie sa fie cu 10 - 15 mm deasupra placilor; se completeaza DOAR cu apa
distilata.

e La interventii pe instalatia electrica se deconecteaza OBLIGATORIU mai intai borna de masa (-).

e Este strict interzisa verificarea functionarii alternatorului prin atingerea conductorului de plus la masa
(scurtcircuit)!
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GRILA CENTRALIZATA DE EVALUARE PRACTICA

Fisd de observare a competentelor dobdndite la stagiul de practicd

Nr. Competente Tehnice si Criterii de Evaluare  Calificativ (DA / Observatii Tutore
Urmarite N[U)]

1 Identificarea simptomelor sia zgomotelor [ ] e
anormale in functionare

2 Asocierea corecta a cauzelor probabile cu [ ] e ———
defectiunea sesizata

3 Consultarea cartii tehnice si a manualelor [T
de reparatii de atelier

4 Alegerea si utilizarea corecta a SDV-urilor [ ] s
si aparatelor de diagnoza

5 Respectarea normelor de Securitate a [T
Muncii (NTSM) si P.S.I.

6 Executarea operatiilor de [ ] e —————
demontare/montare in succesiunea
tehnologica

7 Efectuarea reglajelor si a probelor de [ ] s

verificare functionald post-reparatie

8 Gestionarea responsabila a deseurilor [ ] e —————
periculoase (uleiuri, lichide uzate)

Aprecierea Finala a Tutorelui de Practica

Calificativ General Acordat: [ ] FOARTE BINE [ ] BINE [ ] SUFICIENT [ ] INSUFICIENT
Nota propusa: ................

Concluzii si recomandari tutore de practica:

Semnaturd Elev: .....coocoevviieeiiiieecee, Semnatura & Stampild Tutore: ......ccceeeevveeeecciieee e,
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