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q Despre Acreditarea Erasmus+

Erasmus si-a propus de la inceput imbunatatirea laturii aplicative a pregatirii profesionale

a elevilor, prin racordarea ei la cerintele tot mai exigente ale pietei muncii. In conditiile in care
Romania se afla printre statele cu cea mai rapida crestere in domeniul productiei auto si cunoaste
o tendintd accentuata in ultimii ani de crestere a productiei de energie electrica utilizand resurse
regenerabile, trebuie sa cautam solutii pentru a orientapregatirea elevilor la standardele actuale
si viitoare de pe piata muncii.

Liceul nostru a obtinut acreditarea VET pentru programele de formare profesionala la runda
1 din 2021 si are acces simplificat la oportunitdtile de finantare in cadrul Actiunii Cheie 1 in
cadrul Programului 2021-2027.

In anul V de Acreditare, 59 de elevi vor participa la mobilitati In Grecia, Spania si Turcia, si

3 profesori staff au participat la activitati de tip job shadowing cu durata de 5 zile.

Grupul tinta al fluxului 3 desfasurat in Istanbul - Turcia a fost format din 16 elevi de liceu din clasa
a X-a. De asemenea, 1 profesor VET a paticipat la o activitate de job shadowing de 5 zile, pentru a
prelua exemplele de buna practicd in domeniul formarii profesionale de la acest partener nou, un

service auto de marca din Istanbul.
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q Perioada de desfasurare a proiectului — 15 luni (01.06.2026 - 31.08.2026)
Durata fluxului 3: 2 saptamani (23 martie 2026 - 3 aprilie 2026)

Grupul tinta al fluxului 3 desfasurat in Istanbul - Turcia a fost format din 16 elevi de liceu:

- 8 elevi calificarea tehnician electrician electronist auto

- 8 elevi de la calificarea tehnician electromecanic

- 1 profesor VET a paticipat la o activitate de job shadowing de 5 zile, pentru a prelua exemplele
de buna practicd in domeniul formarii profesionale de la acest partener nou, un service auto de

marca din Istanbul.

Stagiul de pregatire practica derulat a fost de 60 de ore (2 saptamani) din totalul orelor de CDL
clasa a X-a: ”Instalatiile electrice ale automobilului”, respectiv CDL ”Aplicatii practice in domeniul
electromecanic”

Au participat 16 elevi:

Antoce lustin-lonut
Bardan Andrei-Marian
Capraru Lucian-Marian
Cozaru Bogdan

Marin Rares-lulian
Martin Denis-Constantin
Mertic Yanis-Constantin
Sirghi Dumitru-Florin
Diaconovici Damian
Oancea lolanda Mihaela
Manole Eduard

Radu Darius-Adrian
Scumpu Raul-lonut
Tibulca lonut-Fabian
Tomulescu Alexandru-Florin
2 profesori insotitori

1 profesor staff
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Principalele activitati derulate pentru implementarea

proiectului ERASMUS+

Inainte de mobilitate

1. Pregitirea pedagogica — a fost realizata decatre responsabilul de proiect pe parcursul a 10

ore. In Romania s-au prezentat informatii despre organizatia de primire, locul de munca, aspecte
referitoare la comunicare, elemente de culturd organizationald, recomandari referitoare la
modalitatea de desfasurare a plasamentului, prezentarea generald a programului Erasmus+ KA1,
a proiectului - tema, scop, obiective, finantare, destinatia cheltuielilor, valorificarea rezultatelor,
prezentarea contractului de finantare, a Memorandumului de intelegere, a contractului individual,
a Learning Agreement, a certificatului Europass Mobility, a modului in care se va realiza
evaluarea, validarea, certificarea competentelor, prezentarea platformei Beneficiary Module, a
modului in care se va realiza raportul individual pe aceastd platformd, informatii despre
organizatiile de primire, locul de muncd, comunicare, elemente de cultura organizationald,
recomandari referitoare la modalitatea de desfasurare a activitatii practice, reguli de conduita, de
relationare, principii de baza ale legislatiei muncii, prezentarea unor potentiale riscuri pe care
participantii le pot intalni pe parcursul calatoriei si a plasamentului, precum si a unor solutii pe

care le-ar putea adopta.
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q De asemenea, cu ocazia Erasmus Days 2026, atit coordonatorul proiectului cat si fostii
participanti in anul anterior Erasmus+, au rdspuns tuturor intrebarilor venite de la viitorii

participanti.

Foto Erasmus Days , octombrie 2026

Pregétirea a continuat si in Turcia, in cadrul organizatiei partenere, care le-a prezentat elevilor
legislatia privind persoanele straine, drepturile si obligatiile pe care acestia le au, norme de
sdnatatea si securitatea muncii pe care trebuie sa le respecte pe parcursul stagiului, programul de
lucru, pauze, reguli in cadrul organizatiei de primire. S-au utilizat materiale diverse PPTuri,

draftul proiectului, teste de evaluare, chestionare.
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q 2. Pregatirea lingvistica (februarie 2026-flux 3) — pentru buna derulare a stagiului s-a realizat un
curs de limba engleza de 20 de ore, in cadrul liceului.
Temele care au fost dezvoltate au avut ca scop perfectionarea comunicarii in limba engleza, a
abilitatii de a face fatd situatiilor de zi cu zi, insusirea unor termeni de specialitate, care sd-i ajute
pe elevi sd comunice in cadrul organizatiilor de primire si pe toata perioada stagiului. Pregatirea
a avut 1n vedere cresterea nivelului de pregatire atins de participanti cu cel putin un nivel (de la
Al la A2). In acest sens participantii au fost testati atat initial, cit si la finalul perioadei de
pregatire. S-a folosit platforma https://academy.europa.eu/courses/learn-english-with-ols/view/,
dar si platformele grammarly.com si Duolingo, in functie de nivelul fiecaruia.

Ne-am prezentat si am vorbit despre noi....
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Orele de pregatire au fost sustinute de profesorul de limba engleza al liceului.

Fiecare lectie a fost structuratd in doud parti —prima parte era bazata pe teorie (gramatica,
vocabular, foneticd), iar in cea de a doua parte elevii au putut pune in practicd ceea ce au invatat.
Nota finald a fost media dintre nota pentru activitatile individuale, activitatile de grup publicate si

pe padlet si evaluarea finala orala si scrisa.
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Am Invatat termeni de specialitate...

Pregétirea lingvistica a fost completata in tara gazda in fiecare zi din sdptdmana la stagiul de
practica...

In prima zi, am ascutat explicatiile despre departamentele service-ului auto si modul de
organizare a activitatii, despre fisa postului unui angajat, competentele cerute pe piata muncii din
Turcia.
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Zi de zi, am ascutat explicatiile de la angajatii din fiecare post de lucru al service-ului auto,
care ne-au ghidat pasii in invatare. Am comunicat in limbaj tehnic si am citit documentatia
tehnica in limba engleza.
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q 3. Pregatirea interculturala s-a realizg atat in tard, cét si in Turcia de cétre profesor Dénila
Cristina din scoala. Pregatirea dintara a durat 10 ore si a furnizat participantilor informatii
despre economia, cultura si viata sociald, geografia si istoria Turciei. Aceasta a avut la baza
prezentari ppt, vizionare de materiale audio-video, fise de documentare si teste de evaluare
despre Turcia.

Pregatirea culturald a fost completatd in tara gazda prin vizitele organizate in Istanbul la
obiective culturale si istorice: Moscheea Albastra, Palatul Topkapi, un tur ecumenic pietonal,
vizite la Marele Bazar, o plimbare cu vaporul pe stramtoarea Bosfor si o seara turceasca cu

muzica si preparate specifice
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In autocar, spre Turcia




q Si dupa aproape 18 de ore de mers cu autocarul ....am ajuns in Istanbul, la hotelul Ephessus
din Istanbul, casa noastrd pentru urmatoarele doua saptamani.
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q PROGRAMUL DE ACTIVITATI DESFASURATE PE PERIOADA STAGIULUI DE
FORMARE

Tehnician electromecanic
SAPTAMANA 1 17

ZIUA 1
Tema: Informatii privind structura institutiei de primire

Sub indrumarea tutorelui de stagiu, participantul va desfasura activititi cu caracter
introductiv:
- vizitarea institutiei
- reuniunea dintre participanti cu tutorele de practica si personalul de conducere
- prezentarea institutiei, serviciilor prestate catre clienti
- prezentarea structurii institutiei (servicii si departamente din cadrul organizatiei; relatii
ierarhice)
- prezentarea sarcinile fiecarui post de lucru
- prezentarea Regulamentului de ordine interioara, a programului de lucru
- prezentarea normelor generale de sanatate si securitate in muncd si prevenire si stingere a
incendiilor
- impartirea pe echipe de lucru a participantilor si familiarizarea cu membrii echipei
Evaluarea initiala va fi realizatd de catre tutorele de stagiu impreund cu profesorii Tnsoftori si
consta intr-o proba practicd, in care participantul va realiza:
- decodificarea simbolurilor componentelor unei instalatii electromecanice
- identificarea aparatelor de masurat marimi electrice (ampermetre, voltmetre, ohmmetre,
multimetre) si neelectrice
- masurarea anumitor parametri electrici (intensitate, tensiune, rezistenta)

Tutorele de stagiu urmareste, evalueaza activitatea participantului si ofera acestuia feed-
back. Participantul va completa Fisa de lucru zilnicd individuala si Fisa de evaluare individuala

st jurnalul de practica.
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q Ziua 2

Tema: Informatii privind locul de munca.

Tutorele de stagiu prezinta participantului tema zilei.
Participantul, sub Indrumarea tutorelui de practica, va realiza urmatoarele activitafi practice:
- Interpretarea semnificatiei indicatoarelor de securitate de la locul de munca
- Identificarea mijloacelor de protectie individuald utilizate de lucrdtori (echipamentul de
securitate individuald) 18
- Insusirea normelor de sanitate si securitate a muncii si de prevenire si stingere a incendiilor
specifice locului de munca;
- Completarea fiselor de protectie a muncii si prevenirea si stingerea incendiilor specifice locului
de munca;
- Identificarea sculelor, aparatelor de masura, echipamentelor de lucru de la locul de munca
- Utilizarea aparatelor de masura pentru verificarea componentelor electrice

Tutorele de stagiu urmareste, evalueaza activitatea participantului si oferd acestuia feed-

back. Participantul va completa Fisa de lucru zilnica individuala si jurnalul de practica.
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Ziua 3
Tema: Montarea/demontarea aparatelor electrice
Tutorele de stagiu prezinta participantului tema zilei.
Participantul sub indrumarea tutorelui de practica, va realiza in echipe, urmatoarele activitati
practice:
- Interpretarea sarcinilor din fisa de lucru primita;
- Decodificarea simbolurilor aparatelor din schema electrica a instalatiei electrice;
- Citirea si analizarea documentatiei tehnice a aparatului Intr-o limba strdina;
- Selectarea sculelor, dispozitivelor, instrumentelor necesare executarii operatiilor tehnologice de
montare
- Montarea aparatului conform fisei tehnologice
- Executarea conexiunilor in cadrul instalatiei electrice.
- Verificarea operatiilor executate
Tutorele de stagiu urmareste, evalueaza activitatea participantului si ofera acestuia feed-

back. Participantul va completa Fisa de lucru zilnica individuala si jurnalul de practica.

Ziua 4
Tema: Elemente de automatizare din instalatiile electromecanice

Tutorele de stagiu prezinta participantului tema zilei.

Participantul, sub indrumarea tutorelui de practicd, va realiza urmatoarele activitati
practice:
- analizarea documentatiei tehnice specifice elementelor de automatizare.
- decodificarea simbolurilor standardizate ale elementelor de automatizare.
- selectarea elementelor de automatizare: traductoare, regulatoare automate, elemente de executie
- utilizarea elementelor de automatizare in instalatii electrice conform documentatiei.
- identificarea si monitorizarea functionarii elementelor de automatizare in cadrul instalatiilor
electromecanice.

Tutorele de stagiu urmareste, evalueaza activitatea participantului si oferd acestuia feed-

back. Participantul va completa Fisa de lucru zilnica individuala si jurnalul de practica.
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Ziua 5
Tema: Identificarea componentelor unei instalatii electromecanice

Tutorele de stagiu prezinta participantului tema zilei.

Participantul, sub Indrumarea tutorelui de practica, va realiza in echipe, urmatoarele
activitati practice:
- Decodificarea simbolurilor componentelor unei instalatii electromecanice
- Identificarea componentelor electrice ale instalatiilor electromecanice: aparate electrice (de
comutatie, protectie, comanda, reglare), masini electrice (motoare, generatoare, transformatoare),
- Analizarea caracteristicilor tehnice, pretului de livrare si companiilor producatoare ale
componentelor instalatiei utilizand internetul, in scopul de a informa viitorii clienti
- Identificarea legaturilor electrice si de fluid intre componentele instalatiei electrice
Evaluarea pe parcurs se realizeaza la sfarsitul primei sdptamani de stagiu printr-o proba practica,
ce consta in:
- identificarea si masurarea componentelor electrice pentru realizarea circuitului electric dintr-o
instalatie electromecanica
- conectarea componentelor pentru obtinerea circuitului electric
- verificarea functiondrii circuitului realizat prin mdsurarea parametrilor instalatiei electromecanice
Evaluarea va fi realizata de catre tutorele de stagiu impreuna cu profesorii insotitori.

Tutorele de stagiu urmareste, evalueaza activitatea participantului si oferd acestuia feed-
back. Participantul va completa Fisa de lucru zilnica individuala, jurnalul de practica si fisa

individuala saptamanala de evaluare .

SAPTAMANA 2
Ziua 6
Tema: Realizarea instalatiei electrice de alimentare a unui motor electric.
Tutorele de stagiu prezinta participantului tema zilei.
Participantul, sub indrumarea tutorelui de practica, va realiza urmatoarele activitati practice:
- Interpretarea sarcinilor din fisa de lucru primita;
- Decodificarea simbolurilor electrice din schema electrica a instalatiei de alimentare a motorului
electric;
- Identificarea componentelor instalatiilor electrice de alimentare a motorului electric;
- Selectarea materialelor necesare realizarii instalatiei de alimentare a motorului electric
- Selectarea sculelor, dispozitivelor, instrumentelor necesare executarii operatiilor tehnologice in

instalatii de alimentare a motorului electric.
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- Montarea componentelor instalatiei: cabluri electrice, aparate de comutatie si protectie
- Executarea conexiunilor electrice n cadrul instalatiei de alimentare a motorului electric
- Verificarea prin utilizarea mijloacelor de masurare a operatiilor executate
Tutorele de stagiu urmareste, evalueaza activitatea participantului si ofera acestuia feed-

back. Participantul va completa Fisa de lucru zilnica individuala si jurnalul de practica.

Ziua7si 8
Tema: Punerea in functiune a instalatiilor si echipamentelor industriale (ventilatoare,
compresoare, pompe).
Tutorele de stagiu prezinta participantului tema zilei.
Participantul, sub indrumarea tutorelui de practica, va realiza urmatoarele activitati practice:
- Stabilirea conditiilor pentru punerea in functiune a instalatiilor si echipamentelor industriale
conform planurilor de amplasament;
- Verificarea datelor nominale cu cele de pe placutele indicatoare ale echipamentelor;
- Montarea aparatelor de protectie conform documentatiei tehnice
- Selectarea sculelor, dispozitivelor, instrumentelor necesare executarii operatiilor tehnologice de
montare
- Executarea legaturilor mecanice si electrice in vederea punerii in functiune
- Executarea probelor de functionare in gol si in sarcina pentru utilajul pus in functiune.
Tutorele de stagiu urmareste, evalueaza activitatea participantului si oferd acestuia feed-

back. Participantul va completa Fisa de lucru zilnica individuala si jurnalul de practica.

Ziua 9
Tema: Detectarea defectelor din instalatiile electromecanice
Tutorele de stagiu prezinta participantului tema zilei.
Participantul, sub indrumarea tutorelui de practica, va realiza urmatoarele activitafi
practice:
- Analizarea schemei instalatiei electrice in care s-a produs defectul;
- Utilizarea aparatelor de masura si control pentru depistarea componentei la care s-a produs
defectul;
- Stabilirea posibilelor cauze care au produs acest defect;
- Remedierea unui defect simplu;

- Verificarea functionalitatii instalatiei electromecanice
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q - Interpretarea rezultatelor obtinute;
Tutorele de stagiu urmareste, evalueaza activitatea participantului si ofera acestuia feed-

back. Participantul va completa Fisa de lucru zilnica individuala si jurnalul de practica.

Ziua 10
Evaluarea finald se realizeaza prin proba practica si va fi realizatd de cétre o comisie de
evaluare formatd din tutorele de practica, profesorii insotitori si reprezentantul legal al
partenerului.

Fiecare participant va primi (prin tragere la sorti) o fisd de lucru cu schema structurala a
unei instalatii de electromecanice simple. Participantul va trebui:
- sa identifice elementele componente ale instalatiei electromecanice
- sa selecteze materialele, sculele, dispozitivele, instrumentele necesare executdrii operatiilor
tehnologice
- sa realizeze montajul efectiv al instalatiei electrice si sd masoare anumifi parametri electrici

Participantul va completa fisa individuala de evaluare finala.

© Foto Marin Rares
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©Foto: In prima zi la organizatia de primire...

Cu managerul Companiei
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q Programul de formare — Tehnician electrician electronist auto

SAPTAMANA 1
Ziua 1
Prezentarea programului de stagiu.

- Tutorele de stagiu prezinta participantilor agentul economic, normele de protectia muncii
si regulamentul de ordine interioara. Participantul ia la cunostintd normele de SSM si
completeaza fisa individuala de instruire.

Evaluarea initiala: consta intr-o proba practicd avand ca tema identificarea instalatiilor electrice
ale automobilului.

Tutorele de stagiu stabileste echipele de lucru, obiectul de activitate al fiecarei echipe si rolul

membrilor n cadrul echipelor.
Tutorele de stagiu urmareste, evalueaza activitatea participantului si ofera acestuia feedback

Participantul completeaza fisa zilnica individuala de lucru si caietul de practica

Ziua 2
- Participantul preia de la tutorele de stagiu sarcinile de lucru, ia cunostintd de sarcinile
intregii echipe si formuleazad intrebari pentru clarificarea si executarea sarcinilor primite.
- Participantul desfasoard activitdti practice de verificarea bateriei de pornire (12V), a
alternatorului si a sigurantelor fuzibile folosind multimetrul., sub supravegherea tutorelui de
stagiu
- Participantul, pe baza constatarilor facute si a informatiilor venite de la client, in
colaborare cu membrii echipei, completeaza fisa de diagnostic, respectand timpul alocat
programului de lucru.
- Tutorele de stagiu urmareste, evalueaza activitatea participantului eferd acestuia
feedback
- Participantul completeaza fisa zilnica individuala de lucru si

caietul de practica
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Ziua 4

Participantul, sub indrumarea tutorelui de stagiu, executa activitati practice in comun cu
ceilalti membrii ai echipei de masurare a parametrilor autovehiculului, cu respectarea
normele de timp acceptate si 1si coreleaza sarcinile proprii cu cele ale echipei.
Participantul, sub indrumarea tutorelui de stagiu, executd activitatea practica de masurare
a parametrilor, motorului utilizand aparate de masura si control, trusa de scule, formuland
intrebdri pentru clarificarea sarcinilor de lucru

Participantul, sub indrumarea tutorelui de stagiu, inlocuieste subansamblele defecte,
utilizand trusa de scule, iar piesele defecte si ambalajele rezultate le depoziteaza in locuri
special amenajate, in vederea protectiei mediului, respectand normele de igiena si
securitatea muncii $i instructiunile de utilizare a utilajelor din dotare.

Tutorele de stagiu urmareste, evalueaza activitatea participantului si oferd acestuia
feedback

Participantul completeaza fisa zilnica individuala de lucru si caietul de practica

Participantul este indrumat de cétre tutorele de stagiu asupra sarcinilor date in echipa si

realizeazd identificarea si testarea senzorilor simpli ai motorului (senzor de temperatura,

senzori de presiune), iar sub indrumarea tutorelui de stagiu, masoard parametrii si inlocuieste

elementele defecte

- Realizeaza sub supraveghere diagnoza si repararea sistemelor de iluminat (faruri, stopuri,

semnalizare) si inlocuirea becurilor/sigurantelor arse, iar piesele defecte si ambalajele

rezultate le depoziteaza in locuri special amenajate, in vederea protectiei mediului.

- Tutorele de stagiu urmareste, evalueazd activitatea participantului siii ofera sprijin si

feedback
- Participantul completeaza fisa zilnica individuala de lucru si caietul de practica

Ziua 5

- Participantul este indrumat de catre tutorele de stagiu cu privire la sarcinile de lucru si

efectueaza actiuni initiate in grup referitoare la intretinerea curentd a motoarelor.

N
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Participantul verifica in cartea de service a autovehiculului aflat in reparatie sau in fisa de

service a motorului data (sau km) la care s-au efectuat operatiile de inlocuire a filtrului de

aer, inlocuire a filtrului de ulei, inlocuirea uleiului.

Participantul, sub indrumarea tutorelui de stagiu indeplineste sarcini de lucru constand in

inlocuirea uleiului, a filtrelor si respectand normele de timp, precum si normele de protectie a

mediului privind deseurile.

Participantul are atitudini constructive in grup si isi asuma rezultatele de echipa.

Evaluare pe parcurs are ca tema atingerea unitatii de competenta Lucrul in echipa, constand

intr-o proba practica pentru:

- Verificarea instalatiei de iluminat a unui automobil si inlocuirea lampilor de semnalizare

- Tutorele de stagiu urmareste, evalueaza activitatea participantului efera acestuia
feedback

- Participantul completeaza fisa zilnica individuala de lucru, fisa individuala de evaluare

saptamanala si caietul de practica

SAPTAMANA 2

Ziua 6

Participantul este indrumat de catre tutorele de stagiu asupra sarcinilor date in echipa, fiind
capabil sa perceapad pozitia individuala fata de cea a echipei.

Participantul realizeaza in echipa operatii privind verificarea jocului termic intre supape si
culbutor, verificarea etansarii capacului de chiulasd si verificarea punerii la punct a
distributiei, utilizand trusa de scule, lere, vibrografe, ceas comparator.

Participantul sub indrumarea tutorelui de stagiu accepta responsabilitatile in cadrul echipei si
efectueaza lucrarii de detectare a defectelor mecanismului de distributie, dupd simptom, si
reparatie a acestora, respectand normele de timp aferente fiecarei operatii executate.

Tutorele de stagiu urmareste, evalueaza activitatea participantului si ofera acestuia feedback

Participantul completeaza fisa zilnica individuala de lucru si caietul de practica

Ziua 7

- Participantul, sub indrumarea tutorelui de stagiu, isi coreleaza sarcinile proprii cu cele ale
echipei si efectueaza lucrdri de mentenantd a pompei de alimentare, a injectoarelor si a
pompei de injectie, utilizand standuri si aparate de masura si control, semnaland aparitia

situatiilor problema sau neprevazute.
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Ziua 8

Ziua 9

Tutorele de stagiu urmareste, evalueazd activitatea participantului si ofera acestuia
feedback

Participantul completeaza fisa zilnica individuala de lucru si caietul de practica

Participantul isi recunoaste pozitia fata de grup si sub indrumarea tutorelui de stagiu
executa activitatile :
e Inlocuieste lichidului de ricire din vasul de expansiune;
e Inlocuieste garniturile si elementele de legituri ale sistemului de racire;
e Verifica intinderea sau inlocuieste cureaua pompei de apd si a ventilatorului,
utilizand trusa de diagnosticare a instalatiei de racire;
Tutorele de stagiu urmareste, evalueazd activitatea participantului si oferd acestuia
feedback

Participantul completeaza fisa zilnica individuala de lucru si caietul de practica

Participantul, in echipa, sub indrumarea tutorelui de stagiu, respecta planul comun de
lucru si executa lucrari de intretinere a instalatiei de ungere si diagnosticarea eventualelor
defecte.

Participantul, preia sarcinile de urgenta si verificd nivelul de ulei, completeaza cu ulei de
aceeasi calitate lipsa acestuia, controleaza etangeitatea la baia de ulei, filtrele de ulei,
busoane, la capacul chiuloasei si la capacul de distributie.

Participantul verifica presiunea uleiului, utilizand manometrul

Participantul inlocuieste intreaga cantitate de ulei, daca acesta este necorespunzator,
utilizand recuperatorul de ulei ca masura de protectie a mediului si de gospodarire
integrata a deseurilor.

Tutorele de stagiu urmareste, evalueazd activitatea participantului si ofera acestuia
feedback

Participantul completeaza fisa zilnica individuala de lucru si caietul de practica
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q Ziua 10

- Participantul este instruit suplimentar de catre tutorele de practicd in situatia dotarii cu
utilaje si echipamente noi, selectand informatiile in raport cu cerintele locului de munca.

- Participantul, in echipa, inlocuieste si repard instalatia de aprindere la MAS, precum si
instalatiile de pornire.

- Participantul va completa nivelul electrolitului, folosind echipament de protectie adecvat
(manusi si salopeta antiacid), respectand normele de securitatea muncii.

Evaluare finala consta in proba practica, avand urmatoarea tema:

- Masurarea parametrilor motorului si inlocuirea unor subansamble defecte ale motorului,
raspunzand intrebarilor legate de problemele detectate.

- Tutorele de stagiu urmareste, evalueaza activitatea participantului si oferd acestuia
feedback

- Participantul completeaza fisa zilnica individuala de lucru, fisa individuala de evaluare si

caietul de practica
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Vizite culturale

Orasul Istanbul

Istanbul este un oras fascinant, unic in lume prin faptul ca se intinde pe doud continente:
Europa si Asia. Este cel mai mare oras al Turciei si un centru cultural, istoric si economic de o
importanta colosala, fiind puntea de legatura intre Occident si Orient.

Iata o poveste pe scurt a acestui metropole spectaculoase:
O istorie de peste trei milenii....
Orasul a purtat de-a lungul timpului trei nume mari, fiecare definind o epoca intreaga a omenirii:

Bizant (Byzantium): Fondat de colonistii greci in secolul al VII-lea 1.Hr., datorita pozitiei
sale strategice exceptionale pe stramtoarea Bosfor.

Constantinopol: In anul 330 d.Hr., imparatul roman Constantin cel Mare a mutat capitala
Imperiului Roman aici. Orasul a devenit capitala Imperiului Roman de Rasarit (Bizantin) si a
fost timp de un mileniu inima crestinatatii rasaritene, un centru al bogatiei, artei si arhitecturii.

Istanbul: in 1453, sultanul Mehmed al II-lea (Cuceritorul) a cucerit orasul, transformandu-I
in capitala stralucitoare a Imperiului Otoman. Numele de ,,Istanbul” (derivat cel mai probabil din
expresia greceasca ,,eis ten polin” — catre oras) a devenit oficial mult mai tarziu, in secolul XX,
odata cu fondarea Republicii Turcia de catre Mustafa Kemal Atatiirk (care a mutat capitala

politica la Ankara, dar Istanbulul a ramas inima tarii).
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Istanbulul este singurul oras din lume ce se intinde pe malurile a doud continente, Europa si
Asia. Este situat in nord-estul Marii Marmara. Are o populatie de aproximativ 18.800.000 de
locuitori in zona metropolitand (2010), adica circa 18% din populatia totald a Turciei, apreciata
la peste 73.000.000 locuitori. Se poate aprecia ca in realitate populatia poate fi mai mare cu cel
putin 1.000.000 de locuitori flotanti, asemandtor tuturor marilor metropole. Cu toate ca, la 13
octombrie 1923, orasul a pierdut calitatea de capitald in favoarea orasului Ankara, fost Angora, a
ramas centrul economic cel mai important al Republicii Turcia.

In timpul antichitatii grecesti si romane orasul s-a numit Byzantion, iar dupa 11 mai 330, s-a
numit un timp Noua Roma, dar imediat a preluat numele intemeietorului sau, Imparatul roman
Constantin I cel Mare, numindu-se Constantinopolis sau pe scurt, Constantinopol, adicad orasul
lui Constantin. Mult timp a fost numit de cuceritorii turci Istanbul, dar pe plan international a
pastrat numele de Constantinopol. Abia incepand cu 28 martie 1930, numele oficial al orasului a

devenit Istanbul.

Pand in 1930, aglomeratia urbana a orasului s-a numit oficial Constantinopol, iar cu

apelativul Stanbul era desemnat numai Orasul Vechi, adicd peninsula istoricd. Numele modern
Istanbul a fost extins in urma reformei de limba si scriere turcd Intreprinse de cdtre Mustafa
Kemal Ataturk in 1928, numitd si Revolutia semnelor. Cu numele de Constantinopol orasul a
servit drept capitald a Imperiului Roman in totalitatea sa, in doua scurte perioade ale secolului al
IV-lea e.n., al Imperiul Roman de Résarit pand la cucerirea turcd din anul 1453 si in final a
Imperiului Otoman, pana la transformarea acestuia in Republica Turcia. De reamintit ca perioada
Imperiului Roman de Rasdrit a fost numita de istoriografia umanista din secolul al XVI-lea, drept

perioada bizantind, termen neutilizat anterior.
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In perioada anilor 1204 - 1261, a fost capitala Imperiului latin din Orient, ca urmare a

cuceririi sale de catre armata Cruciadei a [V-a (1195 - 1204).

Pe parcursul unui mileniu Constantinopol-ul si imperiul sdu au fost stindardul civilizatiei
si culturii europene medievale, pastratoare ale tezaurului de culturd, artd si civilizatie antica.
Constantinopolul si Imperiul Bizantin sunt considerate a fi un leagdn major de civilizatie
europeana si mondiala, civilizatie caracterizata printr-un larg sincretism. Aici s-a intalnit
civilizatia greco-romana cu civilizatiile Orientului Apropiat si Mijlociu, de la care a imprumutat
trasaturi noi, luand nastere o civilizatie de sinteza, civilizatia bizantind. Imperiul Bizantin si
capitala sa au constituit si creuzetul afirmarii crestinismului, in general si al celui ortodox in
special. Din punct de vedere istoric, alaturi de Atena si Roma, Constantinopolul si deci
Istanbulul, este una dintre cele mai importante trei capitale antice care a dainuit pana astazi.
Constantinopolul a fost cucerit de catre sultanul Mahomed Cuceritorul in anul 1453.

Istanbul este cel mai mare oras din lume care se intinde pe doud continente, Europa si
Asia. Cea mai mare parte a cartierelor sale se gisesc pe pintenul din extrema sud-esticd a
Europei, despartitda de cele asiatice prin Marea Marmara si Stramtoarea Bosfor. Pe partea
europeand, golful adanc Cornul de Aur desparte cartierele europene in doua sectoare: vechiul
Constantinopol, la sud, si Orasul Nou la nord, cu cartierele Karakdy (Galata), Beyoglu (Pera),
Katabas, Taksim, Besiktas, Ortakdy si altele mai noi, intinse Tn adancul uscatului sau de-a lungul
Bosfor-ului. Peste ape, pe malul asiatic, se afli vechiul Scutari (Uskiidar), cu o seami de alte
cartiere mai noi, intinse pe tirmul Marii Marmara, spre sud si pe cel al Bosfor-ului, spre nord.
Orasul-metropolad este considerat european deoarece centrul sdu istoric si ponderea locuirii de
astazi se afla in Europa. Este centrul uneia dintre cele mai mari aglomerari urbane a
continentului si reprezintd principalul pol economic al Republicii Turcia, cu toate cd nu mai este
capitald a statului. Nucleul Istanbul-ului, adicad orasul vechi, este scaldat de apele Marii

Marmara, de cele ale Bosfor-ului si de cele ale Cornului de Aur.
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Stramtoarea Bosfor

Stramtoarea Bosfor este o realitate geografica legata indestructibil de asezarea, existenta
si evolutia Istanbul-ului. Bosfor-ul (Bogazi¢i in limba turca), este o ruptura telurica a scoartei
terestre dintre Europa si Asia,[4] care permite comunicatia dintre apele Marii Mediterane, prin
Marea Egee si Marea Marmara, cu Marea Neagrd. Strimtoarea reprezinta intalnirea a doud placi
tectonice active care se contrapun la scard geologica. Bosfor-ul are o lungime de 31,7 km si o
latime ce variaza intre 650 si 2800 de metri. Apele sarate ale celor doud mari, pe care le uneste,
au umplut un sant geologic adinc, nascut prin ruperea, sau compresarea uscatului la inceputul
erei quaternare. In lungul stramtorii addncimea apelor variaza intre 36 si 124 de metri, cea mai

mare adancime fiind atinsa in dreptul localitdtii Arnavatkdy, "satul albanez" in limba turca si

numit odinioara Mega Revna, sat de crestini recunoscut astazi pentru restaurantele lui pescaresti.

Aici ca si Tn Romania, la Galati sau Constanta, exista obiceiul de "Aruncare a crucii in mare" de
Boboteaza, obicei vechi de numai 60 de ani. Navigatia prin strdmtoare a fost totdeauna pusa in
pericol de curentii foarte puternici si periculosi care strabat apele la doua nivele distincte. Sub
adancimea de 200 de metri, In apele Marii Negre s-au acumulat substante nocive pentru viata

animala.
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q Moscheea Albastra

Moscheea Albastra, cunoscuta oficial ca Moscheea Sultanului Ahmed (in limba turca
Sultan Ahmet Camii) este o moschee din Istanbul, Turcia. Este unul dintre cele mai importante
lacasuri de cult islamice din oras, alaturi de Marea Moschee Ayasofya si totodatd, una dintre
principalele atractii turistice din Istanbul. Moscheea Albastra din Istanbul a fost construita intre
anii 1609 si 1616, In timpul domniei sultanului Ahmed I, de catre arhitectul Mehmet Aga.

Moscheea lui Ahmed I, cunoscuta in toatd lumea ca Moscheea Albastra din Istanbul,
datoritd celor aproximativ 21.000 de panouri interioare de faiantd [4] in maijoritate de culoare
bleu, este impresionanta prin marime. Astiel, cladirea are o capacitate de 1U.uvu de persoane, are
260 de ferestre, si adaposteste o scoald religioasa, un spital, un caravanserai si o cantind gratuita.
Ridicata la Inceputul secolului al XVII-lea, Moscheea Albastra este consideratd a fi ultima mare

moschee construitd in perioada clasicismului otoman.
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q Palatul Topkapi

Palatul Topkapi (in turcd Topkap1 Saray1) este un muzeu din Istanbul, fosta resedinta a
sultanilor otomani timp de aproximativ de 400 de ani (1465-1856). Este o atractie turistica
majora a orasului, alaturi de Hagia Sofia, fiind cel mai vizitat muzeu din tard. In anul 1985 a
intrat in Patrimoniul mondial UNESCO.

In anul 1453, cand sultanul Mehmed al Il-lea a cucerit Constantinopolul, acesta a
constatat cd Marele Palat al imparatilor bizantini devenise o ruina asa ca s-a stabilit la Vechiul
Palat (Eski Saray), pe locul actualei Universititi din Istanbul. In anul 1459 a ordonat inceperea
constructiei unui nou palat pe locul vechii acropole. Noul palat a fost finalizat in anul 1465,
primind numele de Topkapi sau poarta cu tunuri, din cauza marii porti cu cele doud turnuri
masive ale sale asemanatoare cu tunurile folosite la asediul Constantinopolului.Palatul Topkapi

este un complex imens ce cuprinde mai multe cladiri impartite in patru curti.

Foto Marea Poarta a Palatului

Foto Poarta Imperiala Foto Poarta Fericirii
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Marele Bazar

Dintre cele doud bazaruri care formeaza nucleul Marelui Bazar, Bazarul Central Acoperit,
adica Bazarul de Bijuterii, este controversat in randul scriitorilor si cel mai probabil este o cladire
bizantind care masoard 48 m x 36 m. Noul Bazar Acoperit este a doua structurd importantd a
Marelui Bazar, construitd de sultanul Fatth Mehmed in anul 1460 si se numeste Bazarul Sandal.
Acest nume a fost dat deoarece aici se vinde tesatura numitd sandal(d), tesutd dintr-un fel de
bumbac si matase.

Anul 1460, anul in care a inceput constructia Marelui Bazar, este acceptat ca an de infiintare
al bazarului. Adevaratul mare bazar a fost construit din lemn de Suleiman Magnificul .
Ca un labirint gigantic, cu 66 de strazi si 4.000 de magazine pe o suprafatd de 30.700 de metri
patrati, Marele Bazar este un centru unic al Istanbulului care trebuie vazut. Acest sit complet
acoperit, care seamana cu un oras, s-a dezvoltat si a crescut de-a lungul timpului. Pand de curand
se gaseau 5 moschei, 1 scoald, 7 cismele, 10 fantani, 1 fantana publica, 1 rezervor de apa, 24 de

porti si 17 hanuri.

Astdzi, magazinele de pe multe strazi si-au schimbat functiile. Grupuri de meserii,
precum producdtorii de pilote, producatorii de papuci si producdtorii de fesuri au ramas doar ca
nume de strazi. Existd in mare parte magazine de bijuterii pe strada care este considerata strada
principala a bazarului si existd alte sase magazine pe o strada laterald care duce la acesta. Aceste
magazine, care sunt destul de mici, vand la preturi diferite si negociaza mult. Desi Marele Bazar
isi pastreazd vechea viatd in ceea ce priveste culoarea si atractiile, optiunile de cumparaturi
pentru grupurile de turisti care viziteaza Istanbulul Tncd din anii 1970 sunt oferite de unitati
moderne si mari incd de la intrarea principald a bazarului. Bazarul de mirodenii de pe malul

Cornului de Aur este, de asemenea, un bazar acoperit mai mic.
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Seara turceasca traditionala

O seara traditionala turceasca este o explozie de energie, culoare, ritm si arome.
Este modul perfect 1n care turcii 1si celebreaza cultura si ospitalitatea, transformand o
simpld cina intr-un spectacol total care te transpune in vremurile sultanilor de altadata.
Dacd alegi sa trdiesti o astfel de experientd — fie intr-un restaurant istoric din Istanbul, intr-
o tavernd (meyhane) ascunsa, sau intr-un restaurant sapat in stanca in Cappadocia — iata
cum se desfasoara povestea unei seri de neuitat:
1. Primirea s1 atmosfera: ospitalitatea la ea acasa
Inci de la intrare esti inviluit de o atmosfera caldi. Designul interior abundi in covoare
orientale bogate, lampi mozaicate din sticla colorata care arunca lumini mistice pe pereti si
instrumente traditionale expuse cu mandrie. Esti intampinat adesea cu un pahar de ceai

aromat sau cu o delicatesa dulce (rahat turcesc) pentru a deschide apetitul.
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2. Festinul culinar: o calatorie a gusturilor

Mancarea este o parte centrald a serii si este servitd in etape, pe parcursul mai multor ore:

Meze (gustarile): Masa incepe intotdeauna cu o multitudine de farfurioare pline cu
meze reci si calde. Vei gusta hummus, baba ghanoush (salata de vinete cu tahini), haydari
(iaurt cremos cu menta si usturoi), frunze de vitd umplute (sarma) si foietaje crocante cu
branza (boregi).

Felul principal: De obicei, este un mix generos de gratare (Mixed Grill), cu kebab de
pui, vita sau miel topit In gura, servit alaturi de orez aromat si legume coapte.
Bautura vedeta — Raki: Cunoscuta si ca ,,laptele leilor”, este o bautura alcoolica cu aroma
de anason. Se bea amestecata cu apa rece si gheatd, moment in care devine alb-laptoasa.
Este bautura nationala a socializarii.

Desertul: Seara se indulceste cu baclava insiropata si crocanta sau kiinefe (un desert
cald din tditei subtiri, branza topita si miaza de fistic), totul incununat de o cafea turceasca

la nisip sau un ceai fierbinte.
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3. Spectacolul: Ritmurile Orientului

Pe masura ce felurile de mancare sunt debarasate, luminile se sting partial si incepe
adevarata magie. O seara traditionala include o succesiune de momente artistice din toate
colturile Turciei:

Dansul Dervisilor Rotitori (Sema): Adesea, seara incepe cu un moment mistic si solemn.
Dervisii, Imbracati 1n haine albe lungi, se Tnvart intr-o transa hipnoticd, un dans care
simbolizeaza ascensiunea spirituala cdtre divinitate. Este un moment de liniste profunda inainte
de marea petrecere.

Dansuri folclorice (Halay si Zeybek): Dansatori in costume traditionale extrem de colorate,
specifice diverselor regiuni (Anatolia, Marea Neagra, Tracia), pun in scend povesti de dragoste
sau de lupta, pline de energie, batai din palme si strigate ritmice.

Dansul din buric (Belly Dance): Este punctul culminant al noptii. O dansatoare profesionista
domina scena cu miscari incredibile de unduire, izolari perfecte ale corpului si costume
stralucitoare care scot sunete metalice la fiecare pas. De cele mai multe ori, dansatoarea
(interactioneaza) cu publicul, invitand oaspetii mai curajosi pe scend pentru a incerca cateva
miscari.

Muzica live fascinanta: Toate aceste dansuri sunt acompaniate de un taraf traditional care
canta la instrumente specifice: oud (lauta orientald), darbuka (toba care da ritmul noptii), saz si

kanun.
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q 4. Finalul: Toata lumea danseaza!

Spre sfarsitul serii, granita dintre scena si spectatori dispare complet. Muzica devine extrem
de ritmata, iar artistii 11 scot pe toti cei prezenti la dans, formand trenulete si cercuri mari in jurul
salii. Nu conteaza din ce colt al lumii esti sau ce limba vorbesti; ritmul darbukai are un mod unic
de a uni oamenii.

O seara traditionald turceasca nu este doar un show pentru turisti; este o imersiune directd in
spiritul ,,keyif” — conceptul turcesc care defineste arta de a te relaxa, de a trai momentul si de a te

bucura de placerile simple ale vietii alaturi de prieteni.
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Obiceiuri turcesti

; 1.Kebabul

Vine in diferite forme si a fost creat de otomani,

fiind preparat initial pe orizontala, din carne de miel,

porc sau pui. De-a lungul timpului insa carnea a inceput

sa fie asezatd pe verticala pentru a se invarti pe rotisor.

Este consumat nu doar 1n Turcia, ci si in Europa, Canada

si Australia, fiind 1ubit de multi pentru gustul sau,

prospetimea si rapiditatea cu care este preparat. Este o

variantd mai proaspata a clasicelor preparate de fast food.

2.Lokum

Sau Rahat Lokum este ceea ce in Roméania este
cunoscut sub numele de "rahat" (si nu in sensul
peiorativ). Desertul turcesc gelatinos a fost creat tot
in timpul Imperiului Otoman si s-a raspandit in toate
teritoriile cucerite de acestia. Rahatul turcesc este
facut in mare parte din curmale, fistic, alune de
padure sau arahide mdruntite si inconjurate de
gelatina, desi e foarte comuna si varianta cunoscuta
in Romania, exclusiv gelatinoase, de obicei
aromatizate cu apd de trandafir, fistic, pergamuta sau

lamaie.

3.Existd o teorie cum ca reteta de baclava

turceasca este de fapt o adaptare a tortului
"placenta" (placintd) al romanilor din secolul 2
Inaintea Erei Noastre. Cea mai veche mentiune a
baclavalei asa cum este preparata in prezent este din
secolul 15, cand Sultanul Imperiului Otoman obisnuia
sd serveasca aceasta prajitura in timpul Ramadanului.
Baclavaua este facutd din aluat de foietaj, uneori
umplut cu nuca, alteori cu fistic sau gol, insiropat in

miere si cu fistic mdcinat presarat peste.
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Portul

In ciuda faptului ca hainele nationale turcesti a
absorbit standardele occidentale cat mai aproape
marginit de tarile occidentale, aceasta nu a impiedicat
sd pastreze imbracamintea populara traditionald din
Turcia influenta occidentald agresiva, pastrand
identitatea.

Luati in considerare elementele de baza ale hainelor
turcesti. Portul popular turcesc era compus din: palarie
rotunda, cdmasa, caftan, pantaloni, turban si iminei la
barbati, iar la femei era compus din val, colier, cercei,
sutien, salvari, coronitid pusi pe frunte si iminei. In
prezent este altfel (tot cu un colier, salvari si iminei),
dar din rochie, camasa, sort, palarie si pantofi.

Obiceiuri pentru nou nascuti

Nasterea reprezintd prima si cea mai importanta
etapd din viata omului. Indiferent de religie sau cultura,
nasterea unui copil este marcata prin diferite traditii si
obiceiuri. In mediul rural, daca nasterea avea loc acasa,
era asistati de moasa si cumnatele femeii. Inainte de
nastere, muezinul striga chemarea la rugdciune.
Acestei rugaciuni i se spune ezan-i ferah (chemarea la
rugaciune pentru liniste). In estul Anatoliei, dupa ce se
nastea copilul, i se tdia cordonul ombilical si era
ingropat in locul de unde se dorea sa fie legat destinul
copilului.

Daca se dorea ca acel copil sa Invete multa carte,
era ingropat langi zidul scolii. In alte regiuni din
Turcia, cordonul ombilical se ingropa la radacina unui
trandafir, in curtea unei geamii sau in imprejurimile
casel.

Traditiile si religia
Traditiile turcesti provin in mare parte din cea mai raspanditd credinta locala - islamul. Tot ce are
nevoie un musulman adevarat, pentru religia sa, este scris in Coran, care a fost creat de proorocul
Mohamed, idolul tuturor musulmanilor. O importantd parte a acestei religii este islamizarea intregii
planete. Musulmanii se chinuie sa isi raspandeasca religia pe intregul glob paméantesc, deoarece cred ca
atat timp cat nu este convertita toatd populatia la religia lor, pacea globald nu poate exista. Aceasta
convingere std, de asemenea, la baza asa numitului Razboi Sfant si a terorismului.

Un musulman adevarat nu va manca niciodata mici cu o bere rece, deoarece religia lui 1i interzice
carnea de porc si bauturile alcolice.

Femeile care traiesc in credinta islamica au In comparatie cu europencele o pozitie, care nu este
deloc de invidiat. Acestea traiesc in ascultare permanentd, in umbra barbatilor lor. Daca se intdmpla sa
intalniti o femeie singura pe strada, aceasta va fi, mai mult ca sigur, acoperitd de la cap pana la
cilcaie.Imbricamintea si interdictiile la care le obliga religia islamica, le limiteaza viata de zi cu zi.
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Activitatea de job shadowing

In cadrul proiectului Erasmus+ a fost realizati activitatea de tip job shadowing cu durata de

5 zile, a unui profesor din Invatimantul profesional si tehnic la unitatea de primire GOKER
OTOMOTIV SANAYI VE TICARET A.S, Istanbul, Turcia. Activitatea a debutat cu vizitarea
service-lui auto unde a fost observat modul de organizare a firmei, impartirea pe departamente,
regulamentul de ordine interioara, conditii de angajare, competente cerute pentru a ocupa un loc
de munca in cadrul unitatii.

In continuare au fost studiate tehnologiile, metodele de lucru cu stagiarii, pentru a prelua
exemplele de bune practici in activitatea de monitorizare si evaluare a stagiilor de practica.
Iata in detaliu, in ce a constat activitatea:
1. Observarea tehnologiilor de ultima generatie
- A observat cum se folosesc testerele de diagnoza moderne (de exemplu, pentru masini
electrice sau hibride) si cum interpreteazd mecanicii sau electricienii codurile de eroare.
- A studiat functionarea standurilor moderne de geometrie 3D a rotilor, a aparatelor de revizie
pentru sistemele de aer conditionat ecologice sau a robotilor de sudurd/vopsitorie;
- A analizat protocoalele specifice de sigurantd (deconectarea bateriilor de inaltd tensiune,
echipamentul de protectie obligatoriu), un domeniu critic si extrem de actual pentru programa
scolara.
2. Studiul organizarii si managementului unui service

Profesorul VET a analizat relatia service auto - client
Fluxul de lucru:
- Cum intrd masina in service, cum se deschide fisa de comandd, cum comunica receptionerul
(consilierul de service) cu mecanicul si cum se face receptia finala.
Sistemele software de gestiune:
- A analizat programele folosite pentru comanda pieselor de schimb, timpii normati de
reparatie (ex. programe tip Autodata, TecDoc) si facturare.
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3. Normele de siguranta si ecologie

Tinand cont ca Uniunea Europeana pune un accent urias pe mediu si securitate, iar service-
urile din vestul sau nordul Europei au adesea standarde foarte stricte, profesorul VET a
observat:

- Cum se colecteaza selectiv deseurile periculoase (ulei uzat, antigel, baterii auto, anvelope)
- Ce echipamente de protectie individuald folosesc angajatii service-ului auto in mod real
- Cum sunt organizate trusele de prim ajutor si sistemele de ventilatie/evacuare a gazelor.

4. Strategii didactice de monitorizare a activitatii cursantului in timpul stagiului de
practica:

Profesorul VET a urmarit pe perioada celor 5 zile:
- Cum sunt alocate zilnic sarcinile de lucru stagiarilor
- Cum explica tutorii de practica din service sarcinile catre elevii aflati in stagiu de pregatire
practica
- Ce metode de evaluare folosesc acestia pentru a vedea daca un elev a invatat corect sa faca o
operatie tehnologica
- Ce instrumente de observare a comportamentului si atitudinii stagiarului foloseste tutorele de
practica
- Cum este gestionata relatia tutore-elev in mediul real de munca.
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La final de mobilitate......




Impresii ale elevilor participanti la mobilitatile proiectului

Mi s-a parut foarte interesant sa fac practica in alta tara, chiar mai interesant decat ma
asteptam. Am invatat sa fac diferite operatii la instalatiile automobilelor si am schimbat locurile
de practica in cadrul firmei, observand diferite procese tehnologice. Mi-a placut cum explica
tutorele de practica §i ca era foarte intelegator. A fost o experienta pe care nu o voi uita !

( Martin Denis)

Sa merg cu colegii mei sa fac practica in alta tara a fost foarte interesant si am fost foarte
multumit. Practica in alta tara am considerat-o deosebita si mai placuta decat in tara natala.
Am fost surprins sa vad cat de simpli §i iubitori de tara erau oamenii de acolo. As fi vrut sa mai

stau. (Bardan Andrei)

Initial, am aplicat la acest proiect Erasmus din dorinta de a cunoaste si invata lucruri noi, insa a
fost mult mai frumos decat ma asteptam. Cel mai mult mi-a placut colectivul din care am facut

parte, ca am invatat sa ma descurc intr-o tard straind si craoziera pe Bosfor. ( Antoce lulian)

Totul a fost extaordinar de frumos. Am vizitat o tara noud, am aflat lucruri noi, am cunoscut
persoane deosebite, am lucrat in echipa si am invatat un lucru foarte important ca daca iti
doresti ceva doar prin munca vei reusi. ( Sarghie Florin)
Initial, ideea de a pleca intr-o tara straind, sa cunosc oameni diferiti si sa vad specificul acelei
tari mi s-a parut foarte frumoasa. Dar pe parcursul derularii proiectului toate asteptarile mi-au
fost depasite in sens pozitiv. Am invatat lucruri noi atat pe plan profesional cat si pe plan social
cum ar fi comunicarea cu oameni din alte tari cu limba si cultura complet diferita. Un sfat pentru
viitorii participant , ldasati-va deoparte problemele si odata ce pasiti in noua tara distrati-va la
maxim, nu pierdeti timpul, comunicatisi legati relatii de prietenie cu ceilalti participant. (Oancea

lolanda)
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